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En arrivant le matin ou le soir, la 
première chose que l’on doit faire 
est de déposer notre manteau et 
cartable sur un porte-manteau. 
Ensuite, le soir les animateurs 
nous servent le goûter qui a été 
préparé par API*. C’est trop bien 
car le goûter change tous les jours !

Vie scolaire

QUE FONT VOS ENFANTS PENDANT L’ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ?QUE FONT VOS ENFANTS PENDANT L’ACCUEIL PÉRISCOLAIRE ?

+ D’INFOS www.saintjuliendeconcelles.fr

Coucou les papas et mamans,

On voulait vous parler de quelque chose de super chouette qui se passe 
quand vous n’êtes pas là. Vous savez, ce temps entre l’école et le dodo 
du soir que vous appelez « temps périscolaire » !
On a hâte de tout vous raconter !

Le reste du temps on s’amuse 
entre copains et copines !
Quand il ne pleut pas, on peut 
aller courir dehors pour jouer au 
loup, au foot, faire la course... 
On adore !! Il y en a aussi qui 
préfèrent dessiner à l’intérieur ou 
jouer à des jeux de société avec 
les animateurs.

L'accueil périscolaire est ouvert de 7h30 à 8h30 au P'tit Campus et de 16h15 à 17h45 en multisite et de 
17h45 à 19h au P'tit Campus.

+ D’INFOS au 02 40 36 53 60 ou à espacefamille@saintjuliendeconcelles.fr

BON À SAVOIR
Le matin, l’accueil périscolaire 
accueille 80 élèves de 
maternelle et 90 élémentaires 
(pour 14 animateurs).
Le soir, c’est 120 « maternels » 
et 140 « élémentaires » qui sont 
encadrés par 21 animateurs.

*Le goûter est préparé chaque jour par la société API restauration qui sert également le repas à la restauration scolaire.

ET HOP 
ON S'ACTIVE



LES
RENDEZ
VOUS

Vœux du Maire  
à l’EHPAD

LES VŒUX DE LES VŒUX DE 
THIERRY AGASSE THIERRY AGASSE 
À NOS AÎNÉSÀ NOS AÎNÉS
C’est un rituel. Comme 
chaque année, Thierry 
Agasse, Maire de Saint Julien 
de Concelles et Sonia Gilbert, 
adjointe aux Actions sociales, 
aux Seniors et au Handicap sont 
venus présenter leurs vœux aux 
résidents de l’EHPAD Théophile 
Bretonnière.
C’est l’occasion de leur souhaiter une 
bonne année à tous, ainsi qu’à Mme 

Bourgeais, directrice 
de l’établissement 

et à l’ensemble 
du personnel 
qui, tous 
les jours, 
veillent à la 
santé et au 

bien- être de 
ces Concelloises 

et Concellois. 

Les liens intergénérationnels 
doivent être conservés et valorisés 
afin de bien vivre ensemble. Pour 
marquer cette occasion festive, 
les 84 résidents ont reçu un sac 
personnalisé dans lequel ils ont pu 
trouver un oreiller tour de cou et un 
plaid.

Accompagnement 
numérique

UN COUP DE MAIN UN COUP DE MAIN 
BIENVENUBIENVENU
La semaine dernière « Le coup de 
main numérique  » a réalisé des 
ateliers afin de favoriser l’autonomie 
numérique des Concelloises et 
Concellois. C’est l’heure du bilan. 
Après un échange téléphonique pour 
comprendre leurs besoins, Damien 
Jamouillet, médiateur numérique, 
a accueilli chacun des participants 
pour un accompagnement 100% 
personnalisé. Très appréciés, ces 
ateliers ont permis de découvrir ou 
d’approfondir les bases informatiques 

sur ordinateur et smartphone. 
Plus concrètement, il s’agissait 
d’apprivoiser l’application de leur 
prestataire énergétique, d’effectuer 
les démarches auprès de la MSA pour 
la retraite ou encore auprès de la 
CPAM via leur compte Ameli...

LE SAVIEZ-VOUS ?
Il fait bon vivre à Saint Julien. 
Cinq centenaires vivent dans la 
résidence, la doyenne est âgée 
de 108 ans.

SÉCURITÉ ROUTIÈRE : 
FAISONS LE POINT !
Participez aux ateliers sur la 
sécurité routière les 6 et/ou 
13 février, de 9h à 12h, à 
la salle Quintana. Ce sera 
l’occasion parfaite pour réviser 
le code de la route et renforcer 
vos connaissances pour une 
conduite plus sereine.
Gratuit et ouvert à tous

CONSEIL MUNICIPAL : 
SAVE THE DATE
Le prochain Conseil Municipal 
aura lieu mardi 13 février à 
20h, en Mairie.
Retrouvez l’ordre du jour 
prochainement sur le site 
internet de la ville.

  �+ D’INFOS ET RÉSERVATION 
CONSEILLÉE  AU 02 40 54 10 40

  �+ D’INFOS SUR  
www.saintjuliendeconcelles.fr

des participants
ont 61 ans et plus.

personnes ont 
participé aux  
ateliers proposés.

heures 
d’accompagnement 
effectuées.

TROPHÉES JEUNES 
TALENTS
Vous avez entre 18 et 35 ans 
et vous œuvrez actuellement 
sur un projet novateur visant 
à améliorer le quotidien ? 
Mettez le en lumière avec 
le Département de Loire-
Atlantique ! Candidatez avant 
le dimanche 25 février 2024.

  �+ D’INFOS ET RÉSERVATION 
SUR https://bit.ly/47YAWzo



ZOOM SURZOOM SUR
Don du sang : 
1h de votre temps 
suffit à sauver 
3 vies !

La prochaine collecte aura 
lieu le mardi 6 février de 16h à 
19h30, salle de la Quintaine.
L’Établissement Français du 
Sang a besoin de 10 000 dons 
par jour pour répondre aux 
besoins des patients. 
Les produits sanguins ayant 
une durée de vie limitée, il est 
important que les donneurs se 
mobilisent régulièrement.  
Un don de sang ne prend que 
45 minutes, de l’arrivée au 
départ de la collecte, et peut 
sauver des vies. 
N’attendez plus, donnez !

  �+ D’INFOS SUR le site 
dondesang.efs.sante.fr/
trouver-une-collecte

DONNEZ VOTRE AVIS
Répondez au questionnaire 
sur http://tinyurl.com/
pcaetccsl

ET BAM  
ON S’INFORME

Plan Climat Air Énergie Territoriale (PCAET) 2022-2028Plan Climat Air Énergie Territoriale (PCAET) 2022-2028

TOUT COMPRENDRE SUR LE PCAETTOUT COMPRENDRE SUR LE PCAET

Les enjeux environnementaux sont nombreux et se 
jouent aussi au niveau local. Chacun de nous a sa part 
de responsabilité et son potentiel d’action. 

La Communauté de communes Sèvre & Loire a élaboré 
son Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET). L’objectif 
est de mettre en œuvre un programme d’actions 
pour rendre opérationnel la transition écologique et 
énergétique sur le territoire :

•	 Réduction de gaz à effet de serre (GES),
•	 Adaptation au changement climatique,
•	 Sobriété énergétique,
•	 Qualité de l’air,
•	 Développement des énergies renouvelables.

En application du Code de l’environnement, une 
procédure électronique de consultation du public est 
organisée pour recueillir les avis, formuler des remarques 
ou poser des questions sur le projet de PCAET de la 
Communauté de communes jusqu’au vendredi 9 février 
2024 inclus.

Les observations et contributions pourront être envoyées 
pendant toute la durée de la mise à disposition du public 
par voie électronique.

Mission Locale du Vignoble NantaisMission Locale du Vignoble Nantais

LES RDV DE L’APPRENTISSAGELES RDV DE L’APPRENTISSAGE

CFA et apprentis répondent à vos 
questions ! Réservez votre mercredi 
21 février à 14h au MINI HUB, 6 rue des 
Filatures à Clisson.

Cet évènement est co-animé par l’UFA 
de Charles Peguy et la MFR de Clisson 
avec au programme :

•	 Des informations sur le contrat 
d’apprentissage, 

•	 Des échanges avec un CFA et des 
conseils personnalisés.

L’objectif est d’apporter un premier degré 
d’information sur l’alternance et de donner 
des conseils utiles aux participants sur leurs 
démarches. Un apprenti et son employeur en commerce 
témoigneront sur cette belle aventure !

Cette action est ouverte à tous les jeunes du 
territoire : scolaires, stagiaires de la formation pro, 
salariés et jeunes Mission locale.

  �+ D’INFOS ET INSCRIPTIONS AU 02 40 36 09 13  
ou à accompagnement16-25@mlvn.fr

�   �+ D’INFOS AU 02 51 71 92 12  
ou à pcaet@cc-sevreloire.fr



Vie sportive Vie sportive 
QUE FAIRE PENDANT LES VACANCES D’HIVER ?QUE FAIRE PENDANT LES VACANCES D’HIVER ?
Pas besoin d’aller à la montagne pour faire du sport en hiver ! À Saint 
Julien, des stages sont proposés par les associations sportives. Déchaussez 
les skis, abandonnez la combi et venez vous défouler avec les différentes 
associations du territoire !

UN TRIATHLON PAS COMME LES AUTRESUN TRIATHLON PAS COMME LES AUTRES
CAP Sports & Nature organise un 
triathlon le samedi 10 février, de 
10h à 12h. 

Cette année, l’association a choisi 
de ne pas suivre les traditionnelles 
disciplines que sont la course à pied, 
la nage et le vélo, mais d’opter pour 
du VTT, de la sarbacane et de la 
course d’orientation.
Que vous soyez sportif ou non, 
joignez-vous à une matinée ludique 
au plan d’eau du Chêne ! 
(à partir de 8 ans)

  �+ D’INFOS ET INSCRIPTION 
SUR https://capsn.org

NOUVEAU MOIS, NOUVEAUX GAGNANTS !NOUVEAU MOIS, NOUVEAUX GAGNANTS !
Ou est caché le nouveau galet ? 
Dans quel commerce se trouve le 
badge ?
Le compte à rebours est lancé ! Vous 
avez jusqu’au 29 février pour trouver 
le galet sur la commune ou nous 
envoyer le badge (par mail) qui tient 
compagnie à l’un des commerçants 
concellois.

   � �+ D’INFOS ET PARTICIPATION À 
communication@
saintjuliendeconcelles.fr

ET GO  
ON SE BOUGE

FOCUS

CONTRIBUEZ À CONTRIBUEZ À 
L’HISTOIRE DU SPORT L’HISTOIRE DU SPORT 
EN CONFIANT VOS EN CONFIANT VOS 
ARCHIVESARCHIVES
Vous êtes un club, un particulier 
ou un sportif professionnel ou 
amateur ?  
Contribuez à l’enrichissement  
de l’histoire du sport.

À l’occasion des Jeux Olympiques 
et paralympiques 2024, les 
Archives départementales de 
Loire-Atlantique s’associent à 
l’opération Grande collecte des 
archives du monde du sport.

Vous souhaitez transmettre une 
affiche, une publication locale, 
une photographie, un film...? 

Envoyez vos archives  
à valerie.roux@loire-atlantique.fr

STAGE MULTISPORTS

À l’occasion des vacances, CAP 
Sports & Nature propose plusieurs 
stages multisports la semaine du 2 au 
8 mars. Escalade, basket, badminton, 
voile, tir à l’arc... il y en a pour tous 
les goûts ! (stages accessibles aux 
adhérents et non-adhérents)

STAGE DE TENNIS DE TABLE
Saint Julien Tennis de table propose  
des stages le lundi 26, mardi 27, jeudi 
29 février et vendredi 1er mars 2024, 
ainsi que le lundi 4 et mardi 5 mars 
2024 pour les enfants de 6 à 12 ans 
(licenciés ou non au club) de 10h à 
17h. Inscription possible en journée 
complète ou bien 2 heures par jour 
(10h-12h ou 13h30-15h30).

 

STAGE DE PISCINE

Les piscines intercommunales 
organisent des stages piscine du  
26 février au 1er mars (Naïadolis, 
Vallet) et du 4 au 8 mars (Divaquatic, 
Loroux Bottereau), de 9h30 à 10h15. 
Vous pouvez dès à présent inscrire 
votre enfant de plus de 6 ans au 
stage débutant pour les vacances 
d’hiver.

  �+ D’INFOS ET INSCRIPTION SUR 
www.sjtt.org  
ou par mail à sjtt@free.fr

 �+ D’INFOS ET INSCRIPTION SUR 
http://tinyurl.com/stagepiscine

  �+ D’INFOS ET INSCRIPTION SUR 
https://capsn.org



Prix des lecteurs Sèvre & Loire

GILLES MARCHAND SERA À  GILLES MARCHAND SERA À  
LA MÉDIATHÈQUE !LA MÉDIATHÈQUE !

Nominé pour  
7 prix en 2023, le 
roman « Le Soldat 
Désaccordé » 
écrit par Gilles 
Marchand est une 
grande réussite ! 
Profitez d’une 
occasion unique 
de rencontrer et 

échanger avec l’auteur le vendredi 
9 février à 19h à la médiathèque  
Le Passe Muraille.

Retrouvez l’exposition  
« le sport en mouvement » 
(par David Chapet) à la 
médiathèque Le Passe Muraille 
jusqu’au 28 février.

2024 sera marquée par les  
Jeux Olympiques, et cette 
exposition offre un aperçu du 
dynamisme sportif local et de 
l’importance du sport  
à Saint Julien.

Elle met en lumière les 
associations sportives 
concelloises dans toute leur 
diversité. Exposition présentée 
par la Ville de Saint Julien de 
Concelles, dans le cadre du 
Label Terre de Jeux 2024.

ET POP  
ON S’ANIME

  �+ D’INFOS ET RÉSERVATION AU 02 40 36 50 00

EXPOEXPO

MÉDIATHÈQUEMÉDIATHÈQUE

 + D’INFOS www.saintjuliendeconcelles.fr

L’AGENDA
CULT

SAM 10/02 - 10H30
VOYAGEUSE À VÉLO

Après un cancer du sein en 2020, 
Alexandra Husta décide de voyager 
seule à vélo sur les routes d’Europe. 
Elle partage avec nous son combat, 
ses voyages et son engagement 
auprès d’autres femmes victimes du 
cancer.
Le + : vente de son livre et dédicaces
>> Réservation conseillée | Adultes et ados

SAM 10/02 - 15H
APRÈS-MIDI JEUX

Venez jouer avec Léa aux 6 jeux du 
Prix Double 6.
>> �Réservation conseillée  

| Adultes et enfants dès 8 ans

MER 14/02 - 16H
1,2,3... PARTEZ !

Des histoires racontées autrement 
sur tablette et grand écran.
>> �Réservation conseillée  

| À partir de 4 ans

Y’a des trucs à la médiathèque

UN TOURBILLON D’ANIMATIONSUN TOURBILLON D’ANIMATIONS

 �+ D’INFOS SUR www.mediatheque-le-passe-muraille.fr

VEN 16/02
CONCERT DANS LE NOIR
19H
Venez vivre, avec Oculus une 
expérience sensorielle hors du 
commun dans l’obscurité la plus 
totale. Pour écouter et ressentir la 
musique différemment. Gratuit
Piano : Cyril Trochu
Batterie : Florian Chaigne

>> �Réservation conseillée | Adultes

Qui est Gilles Marchand ?

C’est un écrivain français né en 
1976 à Bordeaux, il co-écrit en 
2015, avec le critique littéraire Éric 
Bonnargent, son premier roman 
intitulé « Le Roman de Bolaño 
». En 2016, il publie son premier 
roman solo intitulé «  Une bouche 
sans personne  ». En 2022, il écrit 
«  Le soldat désaccordé  », roman 
sélectionné dans le cadre du 4ème 
prix des lecteurs de la CCSL.

Cette soirée sera animée par Caroline Noël du blog Carobookine. À cette 
occasion, une émission de radio sera enregistrée par le collectif « Les Locaux ». 
Retrouvez tous les podcasts sur la page dédiée au prix des lecteurs. Écoutez 
les épisodes ici : https://interco.cc-sevreloire.fr/l-escapade-radiophonique/
>> Réservation conseillée | Adultes et ados



#@! ?...
TCHATONS 

   LES 
PROPOS 
DES PROS

Y  a-t-il une évolution notable pour la lecture numérique de 
« Et Bim ! » ?
Désormais, lorsque vous lisez le bulletin en numérique, vous pouvez cliquer 
sur les «  +d’infos  », lorsque c’est un site ou une adresse mail vous êtes 
directement redirigé vers la page internet ou votre application d’e-mail.

Merci d’envoyer votre demande de 
parution pour le prochain bulletin  
du vendredi 16 février à : 
communication@
saintjuliendeconcelles.fr avant le 
vendredi 9 février, 12h.

Paroisse Saint Barthélémy
Samedi 3 février à 18h30 aura lieu une 
messe pour la Saint Julien (le Saint 
Patron de la paroisse), et l’installation 
des nouveaux marguilliers. Un verre 
de l’amitié sera proposé à l’issue de 
la messe.

Boom party
L’amicale Laïque Concelloise 
organise une boom le samedi 
10 février de 15h à 18h à la salle 
de la Quintaine. Envoyez vos 
musiques préférées et inscrivez 
vous pour faire des gâteaux et tenir 
un stand sur https://framadate.
org/5dwwIhDcpWle6Rmc

Classe 82
Bifteck annuel de l’année 62 le 23 
février. Inscription avant le 17 février.

 �+ D’INFOS ET INSCRIPTION AU 
06 32 94 99 65

   ET
TUTTI
QUANTI

Le Grill de l’Europe
Le restaurant sera exceptionnellement 
ouvert mercredi 14 février avec un 
menu spécial « Saint Valentin ».

  �+ D’INFOS ET RÉSERVATION AU 
02 40 36 53 11

NAISSANCE
Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux Concelloises et Concellois.

Arthur Gibouin
Né le 13 décembre

Léo Rimbault
Né le 30 décembre

Inès Chauvin
Née le 9 janvier

MARIAGE

Nous félicitons les heureux mariés.

Houssem Khelifi et Meriem Ammadi
Le 6 janvier

Didier Hyvert et Isabelle Gaudin
Le 6 janvier

BONNES
NOUVELLES

Atelier machine à coudre
Tu as plus de huit ans et tu as déjà 
de l’expérience pour coudre à la 
machine ? L’association l’Art de la 
Matière organise le mercredi 28 
février de 10h à 12h un atelier pour 
coudre son propre sac bowling.

  �+ D’INFOS ET INSCRIPTION 
AU 06 82 79 04 50 ou à la 
boutique

Horaires de L’Art de la matière
L’Art de la matière change ses 
horaires du vendredi et du samedi : 

•	 vendredi de 10h à 12h30 et de 
15h à 18h30

•	 samedi de 10h à 12h30 et de 
15h à 18h

Danse assise et debout
La résidence Théophile Bretonnière 
propose des séances de danse 
assises et/ou debout, pour les 
résidents de l’Ehpad et pour les 
habitants seniors de Saint Julien de 
Concelles. Les séances se déroulent 
chaque lundi de 14h45 à 15h45.

  �+ D’INFOS ET INSCRIPTION AU 
02 40 54 10 59 ou à animation.
stjulien44@gmail.com

La Ville de Saint Julien de Concelles 
recrute :

• �Un responsable du Centre 
Technique Municipal - Adjoint au 
Directeur du Pôle Technique et 
Aménagement. 

• Agent de voirie

   LA 
  VILLE
RECRUTE

 + D’INFOS ET CANDIDATURE à :  
candidature@saintjuliendeconcelles.fr
et sur www.saintjuliendeconcelles.fr

J’ai vu dans plusieurs endroits des boites en plexiglass avec le logo de la ville, à 
quoi vont-elles servir ?
En effet, 5 boites ont été installées sur la commune, elles serviront de points de dépôt 
pour le bulletin « Et Bim ! », sans pour autant supprimer les exemplaires disponibles 
dans les commerces de la commune. Vous les retrouverez : 

•	 Sur les boîtes à livres situées au Kiosque By Bob, devant l’Ehpad et à Boire Courant,
•	 Sur l’abri bus de la place de l’Europe,
•	 Près de l’espace de jeux situé devant la salle de la Quintaine.
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Quand la Terre suffoque de par 
l’exploitation de ses dernières 
ressources, l’humanité se tourne 
vers un nouveau territoire au-delà 
des planètes du système solaire : 
« La Frontière ». Trois destinées s’y 
entremêlent : Ji-soo, scientifique 
passionnée par l’inconnu ; Camina, 
mercenaire fougueuse et enjouée  ; 
et Alex, un mineur qui n’a jamais 
connu la Terre.

DES POMMES FAITES 
AVEC AMOUR 

   LA
PETITE
LIBRAIRIE    L’ATELIER

   LES
JEUX

BD adulte

Frontier
De Guillaume Singelin

Pour la Saint Valentin, 
réalisez des pommes 
d’amour !
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1.	 C’est des salades

2.	 Fait de clochettes

3.	 Jumelle 
allemande

4.	 Il suffit d’osier

5.	 Jumelle anglaise

6.	 Le nantais crée 
à Saint Julien 
(horizontal) 
Indulgence 
(vertical)

7.	 Nappage du 
sandre

8.	 Coupeurs de 
roseaux

9.	 Saint des coteaux

10.	 Digue routière

11.	 Ne fait pas le 
printemps

12.	 Fleur de la vallée

13.	 Barrages sur une 
boire

14.	 Douceur 
concelloise

ÉTAPE 1 
Versez l’eau dans une casserole, 
et ajoutez le sucre et le glucose

ÉTAPE 2
Vérifiez que votre caramel 
atteigne 150°C avec un 
thermomètre de cuisson (ou 
comptez 10 minutes à partir du 
moment où cela commence à 
bouillir)

ÉTAPE 3
Ajoutez hors du feu le beurre 
et le colorant, mélangez 
énergiquement avec une spatule 
en bois

ÉTAPE 4
Piquez les pommes avec des 
pics en bois (il faut qu’ils tiennent 
bien)

ÉTAPE 5
Enroulez chaque pomme dans 
le caramel pour les recouvrir 
entièrement de caramel

ÉTAPE 6
Déposez les pommes sur du 
papier cuisson, elles vont durcir 
en quelques minutes et seront 
prêtes à manger !

• ��6 petites pommes
• ��Colorant rouge
• ��20g de beurre
• ��125 ml d’eau
• ��250g de sucre
• ��50g de glucose
• ��Pics en bois


